
Frühlings-Treff	 Freitag, 8. März 2019	 Prix FAGS
	 BZSL Sargans	 geht in diesem Jahr an
		  die Sarganserländer Sportwoche.
		  Fotos: www.fags.ch / Prix FAGS

Hauptversammlung	 Mittwoch, 1. Mai 2019	 19.00 Uhr
	 Sorell Hotel Tamina	 Türöffnung: 18.30 Uhr
	 Bad Ragaz	 Anmeldung online: www.fags.ch oder 
		  Antwortkarte in diesem Programm

SIGA Ladies Day	 Dienstag, 7. Mai 2019	 13.30 bis 17.30 Uhr
	 SIGA-Messe, Mels	 «Die Frau – die bessere Unternehmerin!» 
		  www.siga-messe.ch

Sommertreff	 Mittwoch, 22. Mai 2019	 Tibet-Institut
	 Rikon	 Besuch Tibet-Kloster 
		  ab 13.00 Uhr bis ca. 19.30 Uhr
		  Zur Anmeldung: www.fags.ch / Sommertreff

Herbsttreff	 Montag, 16. Sept. 2019	 Barbara Hutzenlaub «jubiliert!» 
	 Restaurant Bergwerk	 Musik-Kabarett
	 Sargans	 20.00 Uhr, Türöffnung:19.30 Uhr
		  Zur Anmeldung: www.fags.ch / Herbsttreff

FAGS Weihnachts- 	 Samstag, 9. Nov. 2019	 Die FAGS sammelt Artikel für Kinder und 
päckli	 Pizolpark Mels	 Erwachsene in Not.  
		  Vereins-Expo Pizolpark 08.00 bis 17.00 Uhr
		  www.fags.ch / weihnachtspäckli

FAGS Vortrag 	 Donnerstag, 28. Nov. 2019	 «Kinder brauchen Eltern, die (sich) 
	 Oberstufen-Aula, Walenstadt	 Grenzen setzen» 
		  19.00 bis 21.00 Uhr 
		  Vortrag Dr. Jan-Uwe Rogge,  
		  www.fags.ch / Vortrag

JAHRESPROGRAMM 2019
Unterwegs mit der Frauen-Arbeitsgemeinschaft Sarganserland

Wir freuen uns, Ihnen das aktuelle Jahresprogramm 2019 der FAGS zu  
präsentieren. Neben unseren Aufgaben für kulturelle und soziale Zwecke sind 
uns auch die Geselligkeit und der persönliche Austausch wichtig.

Viel Freude beim Lesen und auf ein Wiedersehen.
Herzliche Grüsse
FAGS-Vorstandsfrauen

Besuchen Sie uns auch auf Facebook: 
www.facebook.com/frauenarbeitsgemeinschaft sarganserland

Jahresprogramm 2019 im Überblick
FAGS

Jahre

55



Mehr zu unseren FAGS-Veranstaltungen von 2019

Frühlingstreff – Prix FAGS
Freitag, 8. März 2019 • Alle zwei Jahre verleiht die FAGS einen Preis 
für grosses soziales Engagement. Der Gewinner in diesem Jahr ist die 
Sarganserländer Sportwoche. Jährlich nehmen rund 1‘500 Kinder an der 
Sportwoche teil und können aus über 45 Programmen aussuchen. Seit 
mehr als 20 Jahren engagiert sich die Sarganser Familie Windmüller für 
eine sinnvolle Ferienbeschäftigung der Kinder im Sarganserland. Es ist uns 
eine grosse Freude, dieses Engagement mit der Verleihung des Prix FAGS 
zu würdigen.   www.fags.ch / Prix FAGS

Sommertreff
Mittwoch, 22. Mai 2019 • Das Tibet-Institut Rikon ist das erste tibetisch- 
buddhistische Kloster ausserhalb Asiens. Vor 50 Jahren wurde es in Rikon 
gegründet. Wir besuchen das Kloster, geniessen Kaffee und Kuchen und 
schauen im Fabrikladen von Kuhn-Rikon vorbei. 
Mit Reisecar: Sargans ab 13.00 Uhr, Sargans an ca. 19.30 Uhr

Kosten für Reisecar und Führung, exkl. Kaffee und Kuchen:  
CHF 40.– für Mitglieder, CHF 45.– für Nicht-Mitglieder

 Zur Anmeldung: www.fags.ch / Sommertreff
Mehr zum Museum: www.tibet-institut.ch

Herbsttreff
Montag, 16. September 2019, 20.00 Uhr • (Türöffnung 19.30 Uhr)  
Barbara Hutzenlaub macht Halt im Bergwerk in Sargans mit ihrem neuen 
Jubiläums-Programm. Auch dieser Abend verspricht lustig und heiter zu 
werden. Getränke- und Snackverkauf. 

Kosten: CHF 40.– für Mitglieder, CHF 50.– für Nicht-Mitglieder

 Zur Anmeldung: www.fags.ch / Herbsttreff
Mehr zu Barbara Hutzenlaub: www.barbara-hutzenlaub.ch

FAGS Vortrag
Donnerstag, 28.11.2019, 19.00 bis 21.00 Uhr •  
«Kinder brauchen Eltern, die (sich) Grenzen setzen»  
Vortrag Dr. Jan-Uwe Rogge, Oberstufen-Aula, Walenstadt

Seit über 30 Jahren beschäftigt sich der erfolgreiche Referent Dr. Jan-Uwe 
Rogge mit Erziehungsthemen. Erziehung ist nicht immer einfach, aber es 
gibt Wege und Möglichkeiten das Leben für Eltern und Kinder einfacher zu 
gestalten.

Kosten: Kollekte resp. Abendkasse 

 Zur freiwilligen Anmeldung: www.fags.ch / Vortrag
Mehr zu Dr. Jan-Uwe Rogge: www.jan-uwe-rogge.de

FAGS-Hauptversammlung 2019

Mittwoch, 1. Mai 2019, 19.00 Uhr, Sorell Hotel Tamina, Bad Ragaz
Nach der Versammlung laden wir zu einem gemeinsamen Apéro riche ein. Wir bitten Sie um 
schriftliche Anmeldung. Bitte Anmeldekarte bis spätestens Dienstag, 23. April abschicken oder 
melden Sie sich online via www.fags.ch  / Anmeldung HV an. Wir freuen uns auf Sie.

Vorname	 Name

Strasse	 PLZ/Ort

Telefon	 E-Mail	 Anzahl Personen

 Ich möchte den kostenlosen FAGS-Newsletter abonnieren.	
Unterschrift

Bereinigung Adresskartei

Bitte melden Sie uns Adressänderungen. Vielen Dank.

Neue FAGS-Angebote

Treten Sie mit uns in Kontakt: info@fags.ch, Telefon 079 430 45 17

Schreibservice Sarganserland
Immer dienstags von 9 –11 Uhr
CARITAS Regionalstelle, St. Gallerstr. 16, Sargans
Mehr: www.fags.ch / angebote / Schreib- 
service

Café TrotzDem Sarganserland
Jeden dritten Dienstag im Monat von 
14.00–16.30 Uhr Restaurant Kiesfang, Vilters
Mehr: www.fags.ch / angebote /  
Café TrotzDem
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