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 Protokoll der 60. FAGS-Hauptversammlung  
 vom 1. Mai 2025, Sargans 
 
 
Traktanden:   1. Begrüssung 
  2. Wahl der Stimmenzählerinnen 
  3. Protokoll der 59. Hauptversammlung vom 1. Mai 2024 
  4. Jahresbericht der Präsidentin 
  5. Jahresrechnungen 2024 und Bericht der Kontrollstelle 
  6. Wahlen 
  7. Jahresprogramm 2025 
  8. FAGS-Projekte/Angebote 
   9. Budget 2025 
   10. Allgemeine Umfrage 
 
 
1. Begrüssung 
Die Präsidentin Monika Grünenfelder begrüsst alle Mitglieder und Gäste im Namen des FAGS-Gesamtvor-
standes ganz herzlich zur 60. Hauptversammlung. Namentlich werden der Präsident der TSW, Jürg Stopp, 
der Sarganser Gemeindepräsident Stefan Kohler, der Kantonsrat und Gemeindepräsident von Bad Ragaz 
Jens Jäger und Katrin Wetzig vom Sarganserländer begrüsst. Sie entschuldigt die heute abwesende Silvia 
Bucheli ebenfalls Mitglied des Vorstands. Musikalisch umrahmt wird die HV von Lea Wildhaber. 
Monika Grünenfelder dankt dem Vorstand (Miriam Jacobi, Sabine Kressig, Sandra Triet, Silvia Bucheli, 
Sandra Mehli und Ursi Niederberger) für die grosse Arbeit, die alle Frauen während dem Jahr leisten. 
 
Stefan Kohler begrüsst die Anwesenden. 1964, vor 60 Jahren wurde die FAGS in Sargans gegründet, es freut 
ihn, dass sich der Kreis schliesst und die FAGS wieder in Sargans ist. Er erwähnt alle FAGS-Angebote und 
dankt für das ehrenamtliche Engagement. Er erwähnt den frischen Neuauftritt im Jubiläumsjahr und hält 
fest, dass die FAGS eine wichtige Institution fürs Sarganserland ist. Zum Abschluss wünscht er eine gute Ver-
sammlung.  
 
Heute sind 54 stimmberechtigte MitgliederInnen anwesend. Das absolute Mehr beträgt 28 Stimmen. Die 
Einladungen zur HV wurden den Statuten entsprechend fristgerecht versandt. Das Inserat, welches zur HV 
einlädt ist 14 Tage vor der HV im «Sarganserländer» erschienen. Ebenfalls war ein Artikel über den Jahres-
bericht zu lesen. Diverse Einsendungen vor der HV machten zusätzlich auf die Versammlung aufmerksam.  
 
Es wurden keine schriftlichen Anträge auf Änderung oder Ergänzung der Traktandenliste eingereicht. Auch 
vor Ort wird kein Antrag gestellt. Die vorliegende Traktandenliste wird ohne Gegenstimme gutgeheissen.  
 
Monika Grünenfelder führt anhand einer PowerPoint-Präsentation durch den Abend. Die Präsentation kann 
unter info@fags.ch bezogen werden. 
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2. Wahl der Stimmenzählerinnen 
Vorgeschlagen und einstimmig gewählt werden 

- Judith Locher, Mels 
- Michael Gehring, Quarten 

Ihre Bereitschaft wird mit einem Applaus verdankt. 
 
3. Protokoll der 59 HV vom 01.05.2024 in Pfäfers 
Das Protokoll der letztjährigen HV wurde anlässlich der Vorstandssitzung vom 07.11.2024 vom FAGS-
Vorstand genehmigt. Auf das Verlesen des Protokolls wird verzichtet. Es konnte vorgängig auf der Home-
page der FAGS gelesen werden. Es werden keine Änderungen, Korrekturen oder Ergänzungen verlangt. Das 
Protokoll wird in der abgefassten Form von der Versammlung genehmigt und die Arbeit der Aktuarin Sandra 
Triet verdankt. 
 
4. Jahresbericht der Präsidentin 
Mit der Einladung zur HV haben alle Mitglieder den Jahresbericht 2024 erhalten. Nebst den schriftlichen Be-
richten haben auch die vielen verschiedenen Bilder einen Einblick in die Hauptbeschäftigungen der FAGS im 
vergangenen Jahr gegeben.  
 
Das Jahr 2024 im Überblick 
• Viele sehr geschätzte IDEM-Einsätze 
• 12 x Café TrotzDem Sarganserland (6 Jahre) 
• 10 x Onko Café Sarganserland-Werdenberg 
• Mitgliederversammlung am 01.05.2025 
• Prix FAGS Verleihung 08.06.2025 
• FAGS-Elternvortrag 04.09.2025 
• FAGS-Baumpflanzung 25.10.2025 
• Weihnachtspäckli-Aktion am 09.11.2025 
• Weihnachtsdorf Quarten 06./07.12.2025 
 
IDEM nahezu 90 Frauen und Männer unterstützen die IDEM. 8 Institutionen bieten ein Programm für die 
Bewohnenden. Ein grosser Dank hier geht an diese Helfenden und an die IDEM-Koordinatorin Sandra Mehli 
und ihre Stellvertreterin Astrid Gort.  
 
Das Café TrotzDem wurde mit den diversen Themen wie Fasnacht, Lotto, Kreativcafé, Spielen, Geschichten 
von damals…sehr geschätzt. Das Interesse war auch im fünften Jahr gross. Die Teilnehmenden geniessen die 
unbeschwerten Nachmittage. Viele von ihnen, kommen immer wieder. 
 
Das Onko-Café fand Immer am zweiten Mittwoch im Monat im Restaurant Perron statt oder „unterWegs“. 
Es gab Gesprächsrunden, ein sehr gut besuchter Nachmittag im Keramik-Atelier bei Gabi Neuhaus, eine Hof-
führung auf dem Biohof Kuppelwieser Bad Ragaz und eine Führung an der Bad Ragartz. 
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Familienzentrum Sarganserland 
Das Jahr 2024 war das erste komplette Betriebsjahr. Es wurden folgende Programme angeboten: Spontane 
Chinderhüeti 2x pro Woche, Cafe mit Spielbereich 1-3x pro Woche, Infowand mit Flyer, Raumvermietung, 
Sand(t)raum, Kindercoiffeur, Spielgruppe seit 08-2024, monatlich wechselnde Events wie «Singe mit de 
Chlina», Guezlibacken, Eltern-Kind Gruppen der Mütter- und Väterberatung u.w.m. Der Vorstand des FaZe 
ist sehr zufrieden mit dem ersten Betriebsjahr und dankt dem ganzen Team. 
 
Prix FAGS 
Die Auszeichnung wurde am 08.06.2024 an Schwester M. Emmanuela Ghioldi in Neuschönstatt in Quarten 
übergeben. Es war ein würdiger, rundum schöner Anlass und die Preisträgerin war überwältigt. Hier geht ein 
grosser Dank an Miriam und Sandra Mehli. 
 
Frühe Förderung 
Für den traditionellen FAGS-Elternbildungsanlass vom 04.09.2024 wurde das Thema Frühe Förderung aus-
gewählt. Nach der Eröffnung vom FAZE im November 2023 schien es uns folgerichtig mit denselben Part-
nern einen Informations- und Netzwerkanlass durchzuführen um weiter für das Thema zu sensibilisieren. 
Dies, da die Frühe Förderung bei der FAGS schon früh eine hohe Bedeutung hatte, ist doch die FAGS Grün-
derin der Mütter- und Väterberatung Sarganserland. Das Podium wurde unter der professionellen Leitung 
von Maya Mulle geführt. Es zeigte den aktuellen Stand der Frühen Förderung im Sarganserland. Mit Top Re-
ferenten und ca. 80 Besuchenden war es ein gelungener Anlass für die FAGS.  
 
FAGS-Baum – Schaffung von etwas Bleibendem zum 60 Jahr-Jubiläum 
25.10.2024: Feierliche Baumpflanzen (Blumen-Esche) beim und mit dem Kindergarten in Flums. Ein beson-
derer Dank geht an Miriam und Sandra Mehli für den gelungenen Anlass. 
 
Weihnachtspäckli-Aktion 
Die Aktion für «Licht im Osten» fand am 9. November 2024 zum 6. Mal im Pizolpark statt. Dank tatkräftiger 
Unterstützung und unter der Leitung von Ursi und Sandra Triet haben bisherige und aktuelle Vorstandsmit-
glieder und weiterer Helferinnen der FAGS 143 Päckli gesammelt. 
Aufruf für die Aktion vom 8.11.2025: kleine Spielsachen und kleine Plüschtiere sind gefragt, bitte ins Famili-
enzentrum nach Sargans bringen oder uns benachrichtigen. Gerne nehmen wir auch StrickerInnen mit ins 
Boot, welche für die Päckli stricken möchten.  
 
Weihnachtsdorf Quarten 
06./07.12.2024: Gemeinschaftsstand am Weihnachtsdorf in Quarten. Der ganze Vorstand und viele Partne-
rInnen waren vor Ort dabei. Die FAGS zeigte sich ganz dem Logo getreu: farbig, aktiv, gemeinsam und sozial.  
 
Nachhilfevermittlung 
Es stellten sich rund 40 Personen ihre Dienste bereit. Weitere «Lehrpersonen» sind willkommen. 
 
Brockehus Sarganserland 
Das Geschäftsjahr 2024 war ein sehr gutes Jahr, der Umsatz nahm gegenüber 2023 erneut zu. Mit grossem 
Engagement setzen sich die 60 MitarbeiterInnen für das Brocki ein. Auch das Brocki hat in 2024 ein neues 
Logo kreiert. 
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Stiftung Symbola 
Die Stiftung Symbola, welche die berufliche Aus- und Weiterbildung fördert, hat im Jahr 2024 Fr. 24‘500 an 
Stipendien bewilligt. Zudem wurden Kultur- und Sozialbeiträge an den Verein Pro Kastanien Murg und an 
die Heilpädagogische Vereinigung Sarganserland-Werdenberg geleitstet. Die Präsidentin bedankt sich beim 
Stiftungsrat für die geleistete Arbeit. Sie macht die Anwesenden zudem darauf aufmerksam, falls jemand 
eine Person kennt, welche eine Ausbildung machen möchte, es sich finanziell aber kaum leisten kann, sich 
gerne bei symbola@bluewin.ch oder auch direkt auf der neuen Webseite: www.symbola.ch via Online-Ge-
suchformular melden kann. Auch die Symbola Stiftung hat seit 2024 ein neues Logo.   
 
Monika bittet den ganzen Vorstand und die beiden Revisorinnen nach vorne. Gemeinsam wurden all diese 
Angebote/Projekte umgesetzt. Dies wird von der Versammlung mit einem grossen Applaus verdankt. 
 
Es gab keine Fragen zum Jahresbericht. Die Versammlung stimmte einstimmig der Abnahme des Jahresbe-
richts 2024 zu.  
 
 
5. Jahresrechnungen 2024 und Bericht der Kontrollstelle  
- Rechnung FAGS allg. 
Die Präsidentin dankt der Kassierin Sabine Kressig für die vorbildlich geführte Buchhaltung. Sie geht auf die 
Zahlen der Jahresrechnungen 2024 im Jahresbericht auf S. 8-9 ein. Die Jahresrechnung 2024 schliesst mit 
einem Gewinn von Fr. 1024.30, welcher auf das Konto Eigenkapital gebucht wurde, neu beträgt dieses Fr. 
94'483.96. Dazu bei trug auch der schöne Gewinnbeteiligung-Anteil vom Brockehus Sarganserland von Fr. 
5800.—. 
 
Monika Grünenfelder bedankt sich bei allen Mitgliedern, die den Jahresbeitrag bezahlen oder sogar aufrun-
den sowie für die Treue zur FAGS. Ein weiteres herzliches Dankeschön geht ans Brockehus und alle Mitarbei-
tenden für die jährliche Gewinnbeteiligung und an die Familie Looser-Stiftung für ihre jährliche Spende. 
Diese Beiträge sind für die FAGS wichtig.  
 
- Rechnung FAGS-Fonds  
Dem FAGS-Fonds wird im Jahr 2024 einen Betrag von Fr. 4'934.20 entnommen, Ausgaben Prix FAGS. 
Stand per 31.12.2024 von Fr. 158’851.96 
 
- Bericht der Revisorinnen 
Die Revisorinnen Regula Ackermann De Luca und Gaby Vesti-Peter haben die Buchführung und die Jahres-
rechnungen (Bilanz und Erfolgsrechnung) der FAGS und des FAGS-Fonds am 23. Januar 2025 geprüft. Die 
Kontrolle erfolgte stichprobenweise. Sie fanden die Rechnungen sauber und korrekt geführt vor. Alle Bu-
chungen stimmen mit den Belegen und den Bank- und PC-Auszügen überein. Die Protokolle der Vorstands-
sitzungen sind sauber, vollständig und in verständlicher Form abgefasst.  
 
Die Revisorinnen beantragen, die vorliegenden Jahresrechnungen zu genehmigen und der Finanzverant-
wortlichen Sabine Kressig, der Präsidentin und dem ganzen Vorstand die Entlastung zu erteilen. Sie danken 
der Präsidentin, der Kassierin und dem ganzen Vorstand für ihren Einsatz zugunsten der FAGS.  
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Es gibt keine Fragen oder Wortmeldungen zur Jahresrechnung. Der Antrag der Revisorinnen wird einstim-
mig, ohne Gegenstimmen und Enthaltungen angenommen und mit Applaus verdankt.  
 
6. Wahlen 
Gemäss Art. 10 (Vorstand) und Art. 13 (Revisionsstelle) der Statuten, sind die Vorstandsmitglieder und auch 
die Revisionstellenmitglieder nach 4 Jahren wiederzuwählen. Sowohl die beiden Revisorinnen als auch Ursi 
Niederberger und Monika Grünenfelder stellen sich nach achtjähriger Tätigkeit für die FAGS zur Wieder-
wahl. 
Die Vizepräsidentin Mirjam Jacobi führt die Wahlen durch. 
Vorstand; Ursi Niederberger und Monika Grünenfelder werden einstimmig wieder gewählt. Sie bekommen 
einen kleinen Blumenstrauss. 
Revisorinnen, Gabi Vesti und Regula Ackermann De Luca werden einstimmig wieder gewählt, auch sie be-
kommen einen kleinen Blumenstrauss. 
 
7. Jahresprogramm 2025 
Mirjam stellt das FASGS-Jahresprogramm 2025 vor. Für die Führung im Heididorf von September nehmen 
wir gerne Anmeldungen entgegen. Um das Thema Frühe Förderung weiterhin aktiv zu pflegen setzt der 
FAGS-Vorstand hier auch zukünftig einen Schwerpunkt. Miriam sieht in diesem Bereich noch viel Potential 
und bearbeitet das Thema neu vertieft. Als Folgeanlass vom 4.9.2024 ist für November 2025 ein weiterer 
Anlass in Sargans geplant. In 2025 ist die IG Frühe Kindheit mit der Wangser Kantonsrätin Anita Wyss ge-
meinsam mit der FAGS Veranstalterin. Zudem findet wie unter Trakt. 4 erwähnt am 8.11.25 wiederum die 
Weihnachtspäckli-Aktion im Pizolpark statt. 
05./06.12.2025 glänzt das Weihnachtsdorf in Quarten, wo wir wieder mit einen Gemeinschaftsstand vertre-
ten sein werden. 
 
8. Projekte und Angebote 
Beispielhaft wurden folgende drei Projekte resp. Angebote an der HV vertieft vorgestellt: 
 
IDEM 
Sandra Mehli, Koordinatorin im Sarganserland, berichtet von der IDEM-Arbeit. In 8 Institutionen ist IDEM 
aktiv, rund 90 freiwillige Helferinnen, spielen, singen, basteln, spazieren und führen Gespräche mit den Be-
wohnern. Keine IDEM-Gruppe gibt es in Flums, möglicherweise gibt es aber bald eine in Walenstadtberg. 
Die Gruppe in Wangs wurde per Ende 2024 sistiert, da alle HelferInnen im gesetzten Alter waren. An einer 
neuen Gruppe wird gearbeitet. Die HelferIinnen bescheren den Teilnehmern Glücksmomente. 
Sandra Mehli stellt die neuen Spiele vor, welche sehr wertschätzend von den Teilnehmern genutzt werden. 
Sie bedankt sich bei allen Freiwilligen, insbesondere bei den Herren. IDEM wurde erneut für den Prix Bene-
vol in der Kategorie Soziales nominiert. Rund 400 Organisationen nahmen am festlichen Anlass in St.Gallen 
teil. Leider bekam IDEM Sarganserland den Preis nicht, doch es bleiben viele positive Emotionen. 
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Onko Café 
Sandra Triet und Sabine Kressig sind seit 2025 neu fürs Onko Café bei der FAGS verantwortlich. Onko Café 
«UnterWegs» ging dieses Jahr wieder ins Atelier Farbtupf, nächste Woche findet der Wild-Kräuternachmit-
tag mit Sonya van Schie in Oberschan statt. Im September gibt es einen Ausflug in das Alte Bad Pfäfers mit 
einer Führung.  
 
Jubiläumsgeschenk 
Mit dem Geschenk der Stiftung Symbola und des Brockehus Sarganserland wollte der Vorstand etwas Be-
sonderes bewirken. Mit dem Fokus auf die Frühe Kindheit fiel der Entscheid 9 Wippen und 4 Schaukelpferde 
für die FAGS kreieren zu lassen. An der HV wurden das Schaukelpferd und die Wippe vorgestellt und lösten 
viel Begeisterung aus. Diese Wippen/Pferde werden im Sarganserland an die Jüngsten verteilt, eine mediale 
Berichterstattung folgt. 
 
 
9. Projektfinanzierung 
FAGS Fonds Entnahme in der Kompetenz vom Vorstand von max. Fr. 10'000.—für den Aufbau und Betrieb 
neuer Projekte fürs Sarganserland im Zeitraum vom 01.05.2025 bis 30.04.2026. 
Der Antrag wurde einstimmig genehmigt.  
 
9. Budget 2025 
Monika erläutert das Budget 2025, Seite 8 im Jahresbericht. Die Budgetierung 2025 lehnt an die Vorjahre 
an. Die FAGS wird auch im Jahr 2025 haushälterisch mit ihren Geldern umgehen und eine schwarze Null 
wird Ende Jahr anstreben. Geplante Ausgaben Fr. 37’500.— und geplante Einnahmen Fr. 38’4000.--, daraus 
resultiert ein budgetierter Gewinn von Fr. 900.—. Die Mitgliedsbeiträge sollen gleichbleiben: Einzelmitglie-
der Fr 30.--/Institutionen Fr. 50.--/Gemeinden Fr. 120.--. 
Das Budget wurde einstimmig angenommen und genehmigt.  
 
10. Allgemeine Umfrage 
Das Wort wird von der Versammlung nicht ergriffen. 
Monika bittet Jürg Stopp, Präsident der Talgemeinschaft Sarganserland-Walensee, zu Wort. Er wertschätzt 
die ehrenamtliche Arbeit, welche in der FAGS geleistet wird. Er bedankt sich für die Einladung und die gute 
Zusammenarbeit zwischen der TSW und der FAGS. Die FAGS-HV vom 1.5.2026 wird an der SIGA durchge-
führt. Morgen findet die erste SIGA-Medienkonferenz statt, Sargans ist Gastgemeinde. Er bietet der FAGS 
wieder eine kleine Plattform zur Präsentation der FAGS und für den Bücherverkauf wie vor drei Jahren. Es 
gibt wieder einen Ladies-Day. Die Gruppe «Pykniker» werden wieder am Ladies Day Abend spielen. Am 
Samstag, 3.5.25 findet die Mitgliederversammlung der TSW in Bad Ragaz statt. Der TSW geht es gut und sie 
ist aktiv und fleissig. Gesucht wird eine PräsidentIn für die Kulturkommission.  
Schwerpunkt der TSW ist das Bildungszentrum Campus Sarganserland, SIGA 2026 und das 75-Jahr-Jubiläum 
der TSW in 2029. Er freut sich auf die weitere Zusammenarbeit mit dem FAGS-Vorstand und dankt für das 
grosse Engagement zugunsten des Sarganserlands. 
 
Zum Schluss bedankt sich Monika bei Lea Wildhaber für die einfühlsame musikalische Begleitung der HV 
und übergibt ihr einen FAGS-Bildband. Auch bedankt sie sich bei der Versammlung für das grosse Vertrauen 
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in die FAGS-Arbeit des ganzen Vorstands, dem Perron-Team für die super Unterstützung und den kommen-
den Apéro wie auch an Stefan Kohler für seine Grussworte und an die Gemeinde Sargans für die Beteiligung 
an den Apéro Kosten.  
 
Die Präsidentin wünscht allen eine gute Zeit und «en Gueta» beim Apéro. 
 
______________________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
Sarganserland, 2. Mai 2025 
 
 
 
Sandra Triet Monika Grünenfelder   
Aktuarin Präsidentin 


