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Protokoll der 61. FAGS-Hauptversammlung
vom 1. Mai 2026, Gastregionsrestaurant SIGA

Traktanden: . Begriissung

. Wahl der Stimmenzahlerinnen

. Protokoll der 60. Hauptversammlung vom 1. Mai 2025
. Jahresbericht der Prasidentin

. Jahresrechnungen 2025 und Bericht der Kontrollstelle
. Verabschiedung & Wahlen

. Jahresprogramm 2026

. FAGS-Projekte/Angebote

. Budget 2026

10. Allgemeine Umfrage
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1. Begriissung

Die Prasidentin Monika Griinenfelder begriisst alle Mitglieder und Gaste im Namen des FAGS-Gesamtvor-
standes ganz herzlich zur 61. Hauptversammlung. Namentlich werden der Prasident der TSW, Jiirg Stopp,
der Melser Gemeindeprasident Peter Schumacher, Sarganser Gemeindeprasident Stefan Kohler und Katrin
Wetzig vom Sarganserlander begriisst. Musikalisch umrahmt wird die HV von Jara Thomann aus Wangs.
Monika Grinenfelder dankt dem Vorstand (Miriam Jacobi, Sabine Kressig, Sandra Triet, Silvia Bucheli,
Sandra Mehli und Ursi Niederberger) fiir die grosse Arbeit, die alle Frauen wahrend dem Jahr leisten.

Peter Schumacher begriisst die Anwesenden. SIGA findet alle 3 Jahre statt und ist Schaufenster des Sargan-
serlandes. Die Region ist mehr als ihre Wirtschaft, Menschen (ibernehmen Verantwortung fiireinander, wie
die FAGS. Unsere Vielfalt macht unsere Gesellschaft stark. Er verweist darauf, dass die FAGS-Verantwortung
Gbernimmt. Er bedankt sich fiir die Zeit, welche die FAGS allen weitergibt.

Heute sind 76 stimmberechtigte Mitgliederlnnen anwesend. Das absolute Mehr betragt 39 Stimmen. Die
Einladungen zur HV wurden den Statuten entsprechend fristgerecht versandt. Das Inserat, welches zur HV
einladt ist 14 Tage vor der HV im «Sarganserlander» erschienen. Ebenfalls war ein Artikel (iber den Jahres-
bericht zu lesen. Diverse Einsendungen vor der HV machten zusatzlich auf die Versammlung aufmerksam.
Bei den Traktanden wird eine Anderung in der Reihenfolge beantragt, Traktandum 6 Verabschiedungen und
Wahlen nach dem Budget zu nehmen, um dem Ganzen einen richtigen Rahmen zu geben. Der Verschiebung
wurde von der Versammlung einstimmig zugestimmt (im Protokoll wird der Einfachheit halber die urspriing-
liche Reihenfolge beibehalten).

Es wurden keine schriftlichen Antriage auf Anderung oder Erganzung der Traktandenliste eingereicht, auch
vor Ort wird kein Antrag gestellt.
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Monika Griinenfelder fihrt anhand einer PowerPoint-Prdsentation durch den Abend. Die Prdsentation kann
unter info@fags.ch bezogen werden.

2. Wahl der Stimmenzadhlerinnen
Vorgeschlagen und gewdhlt werden
- Therese Signer, Bad Ragaz
- Regula Koller, Bad Ragaz
Ihre Bereitschaft wird mit einem Applaus verdankt.

3. Protokoll der 60 HV vom 01.05.2025 in Sargans

Das Protokoll der letztjahrigen HV wurde anlasslich der Vorstandssitzung vom 06.11.2025 vom FAGS-
Vorstand genehmigt. Auf das Verlesen des Protokolls wird verzichtet. Es konnte vorgangig auf der Home-
page der FAGS gelesen werden. Es werden keine Anderungen, Korrekturen oder Ergénzungen verlangt. Das
Protokoll wird in der abgefassten Form von der Versammlung genehmigt und die Arbeit der Aktuarin Sandra
Triet verdankt.

4. Jahresbericht der Prasidentin

Mit der Einladung zur HV haben alle Mitglieder den Jahresbericht 2025 erhalten. Nebst den schriftlichen Be-
richten haben auch die vielen verschiedenen Bilder einen Einblick in die Hauptbeschaftigungen der FAGS im
vergangenen Jahr gegeben.

Das Jahr 2025 im Uberblick

¢ Viele sehr geschatzte IDEM-Einsatze

e 12 x Café TrotzDem Sarganserland (7 Jahre)
¢ 10 x Onko Café Sarganserland-Werdenberg
® FAGS Ausflug Keramik-Atelier 13.03.

¢ Mitgliederversammlung am 01.05.

e Familientag in Quarten 24.08.

* FAGS-Ausflug ins Heididorf Maienfeld 17.09.
e Informationsanlass KISS Sarganserland 20.10.
¢ Weihnachtspackli-Aktion am 08.11.

® FAGS-Frihforderanlass 27.11.

¢ Weihnachtsdorf Quarten 06./07.12.

IDEM nahezu 90 Frauen und Manner unterstiitzen die IDEM. 8 Institutionen bieten ein Programm fir die
Bewohnenden. Ein grosser Dank hier geht an diese Helfenden und an die IDEM-Koordinatorin Sandra Mehli
und ihre Stellvertreterin Astrid Gort. Sandra Mehli organisierte in Herbst 2025 eine Weiterbildung fir die
Helfenden zum Thema kogpnitives Training in Bad Ragaz.

Das Café TrotzDem wurde mit den diversen Themen wie Fasnacht, Lotto, Kreativcafé, Spielen, Geschichten

von damals... sehr geschatzt. Die Teilnehmenden geniessen die unbeschwerten Nachmittage. Viele von
ihnen, kommen immer wieder.
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Das Onko-Café fand immer am zweiten Mittwoch im Monat im Restaurant Perron statt oder ,unterWegs”.
Es gab Gesprachsrunden, ein sehr gut besuchter Nachmittag im Keramik-Atelier Farbtupf, weiter gab es ei-
nen Wildkrauternachmittag in Oberschan und eine Fiihrung im Alten Bad Pfafers.

Friihe Forderung

Mit dem Start des Faze im Jahre 2021 wurde auch das Engagement in die Friihe Forderung ausgeweitet.
Im Sept. 2024 wurde der erste Anlass organisiert. Im Nov. 2025 folgte der zweite Anlass, mit dabei Regie-
rungsratin Laura Bucher, Gemeindeprasident Peter Schumacher u.w.m.

Zum 60 Jahre FAGS Jubildaum erhielt die FAGS einen Check von Fr. 1'200.— von der Symbola Stiftung und
Brockehus Sarganserland. Das Geld wurde in Rossli und Wippen investiert. Diese wurden von Silvia Bucheli
und Miriam von Juni-November in verschiedene Kitas im ganzen Sarganserland verteilt.

Familientag in Quarten und Ausflug ins Heididorf nach Maienfeld
Am Fam. Tag waren Miriam und Sandra Mehli im Einsatz. Die Fiihrung durch das Heididorf machte Silvia.

KISS Sarganserland Informationsanlass

KISS mdchte Freiwilligenarbeit sichtbar machen. Ursi besuchte im Mérz 2025 in Zirich eine Info-Veranstal-
tung. Am 20.10. fand ein erster Informationsanlass mit Unterstiitzung von KISS Schweiz und KISS Linth in
Sargans statt.

Weihnachtspackli-Aktion

Die Aktion fiir «Licht im Osten» fand am 8. November 2025 zum 7. Mal im Pizolpark statt. Dank tatkraftiger
Unterstiitzung und unter der Leitung von Ursi und Sandra Triet haben bisherige und aktuelle Vorstandsmit-
glieder und weiterer Helferinnen der FAGS 114 Packli gesammelt.

Weihnachtsdorf Quarten
05./06.12.2025: Gemeinschaftsstand am Weihnachtsdorf in Quarten. Sandra M., Silvia und Miriam betreu-
ten den Stand von Neuschonstatt.

Nachhilfevermittlung
Es stellten sich rund 40 Personen ihre Dienste bereit, weitere «Lehrpersonen» sind willkommen.

Brockehus Sarganserland

Das Geschaftsjahr 2025 war ein gutes Jahr, die Rekordzahlen von 2024 konnten fast erreicht werden.

Das Team mit 66 Personen rund um Kurth Birri hat sehr gute Arbeit geleistet. die Prasidentin verdankt ihre
Arbeit und macht einen Aufruf fir eine sinnstiftende Tatigkeit in der Brockenstube, Interessierte kdnnen
sich bei Kurth Birri oder Franziska Buchli melden.

Stiftung Symbola

Die Stiftung Symbola, welche die berufliche Aus- und Weiterbildung fordert, hat im Jahr 2025 Fr. 61°500 an
Stipendien bewilligt. Zudem wurden Kultur- und Sozialbeitrdge an die Kulturvereinigung Altes Kino Mels und
den Verein Familienzentrum Sarganserland geleitstet. Die Prasidentin bedankt sich beim Stiftungsrat fir die
geleistete Arbeit. Sie macht die Anwesenden zudem darauf aufmerksam, falls jemand eine Person kennt,
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welche eine Ausbildung machen mochte, es sich finanziell aber kaum leisten kann, sich gerne bei sym-
bola@bluewin.ch oder auch direkt auf der Webseite: www.symbola.ch via Online-Gesuchformular melden
kann.

FAGS Baum Blumen-Esche, Flums
Der Baum, anldsslich des Jubildaumjahres gepflanzt, wachst. Die Prasidentin zeigt je ein Bild von 2024 und
2025.

DANK
Monika bitten den ganzen Vorstand, inkl. beiden Revisorinnen nach vorne und bedankt sich bei allen fiir das
aktive Jahr 2025.

Es gab keine Fragen zum Jahresbericht. Die Versammlung stimmte der Abnahme des Jahresberichts 2025
einstimmig zu und genehmigt ihn damit.

5. Jahresrechnungen 2025 und Bericht der Kontrolistelle

- Rechnung FAGS allg.

Die Prasidentin dankt der Kassierin Sabine Kressig fiir die vorbildlich geflihrte Buchhaltung. Sie geht auf die
Zahlen der Jahresrechnungen 2025 im Jahresbericht auf S. 8-9 ein. Die Jahresrechnung 2025 schliesst mit
einem Gewinn von Fr. 632.08, welcher auf das Konto Eigenkapital gebucht wurde, neu betragt dieses

Fr. 94'483.96. Dazu beigetragen hat auch die Gewinnbeteiligung-Anteil vom Brockehus Sarganserland von
Fr.4200.—.

Monika Griinenfelder bedankt sich bei allen Mitgliedern, die den Jahresbeitrag bezahlen oder sogar aufrun-
den, sowie fiir die Treue zur FAGS. Ein weiteres herzliches Dankeschén geht ans Brockehus und alle Mitar-
beitenden fir die jahrliche Gewinnbeteiligung und an die Familie Looser-Stiftung fiir ihre jahrliche Spende.
Diese Beitrage sind fiir die FAGS wichtig.

- Rechnung FAGS-Fonds
Dem FAGS-Fonds wird im Jahr 2025 einen Betrag von Fr. 214.34 als Gewinn zugeteilt.
Stand per 31.12.2025 von Fr. 159'066.30

- Bericht der Revisorinnen

Die Revisorinnen Regula Ackermann De Luca und Gaby Vesti-Peter haben die Buchfiihrung und die Jahres-
rechnungen (Bilanz und Erfolgsrechnung) der FAGS und des FAGS-Fonds am 23. Januar 2026 gepriift. Die
Kontrolle erfolgte stichprobenweise. Sie fanden die Rechnungen sauber und korrekt gefiihrt vor. Alle Bu-
chungen stimmen mit den Belegen und den Bank- und PC-Auszligen lberein. Die Protokolle der Vorstands-
sitzungen sind sauber, vollstandig und in verstandlicher Form abgefasst.

Die Revisorinnen beantragen, die vorliegenden Jahresrechnungen zu genehmigen und der Finanzverant-

wortlichen Sabine Kressig, der Prasidentin und dem ganzen Vorstand die Entlastung zu erteilen. Sie danken
der Prasidentin, der Kassierin und dem ganzen Vorstand fir ihren Einsatz zugunsten der FAGS.
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Es gibt keine Fragen oder Wortmeldungen zur Jahresrechnung. Der Antrag der Revisorinnen zur Genehmi-
gung der Jahresrechnung und zur Entlastung vom Vorstand wird angenommen und die Arbeit mit Applaus
verdankt.

6. Verabschiedungen & Wahlen
In diesem Jahr sind verschiedene Abschiede zu verzeichnen und auch einige Personen, die sich neu zur Wahl
in den Vorstand stellen.

Die Prasidentin verabschiedet sich nach 3 x 3 Jahren = 9 Jahren und widmet sich andere Aufgaben und Pro-
jekten.

Es werden zuerst die neuen Vorstandskolleginnen vorgestellt und gewahilt:

e Maya Auger, Mels, 3 Kinder, 56 Jahre, verheiratet, selbstandige Treuhdnderin — Gbernimmt das Kas-
sieramt

e Michaela Gmiir, Walenstadt, 3 Kinder 36 Jahre, selbstandige Immobilienverwalterin

e Anita Wyss, Wangs, Kantonsratin, der Griinen 49 Jahre, Geschaftsleiterin WWF Glarus.

e Revisorin: Esther Freuler, Freuler & Partner Immobilien, Pensioniert

e Prasidentin: Miriam Jacobi, Unterterzen seit 01.05.2023 im Vorstand, selbstandige Coachin und in
verschiedenen Vorstanden tétig

Alle werden mit einem grossen Applaus gewahlt und bekommen einen Blumenstrauss.

Die Prasidentin verabschiedet im Anschluss drei Vorstandskolleginnen:
e Sandra Triet, Bad Ragaz, 11 Jahre im Vorstand (Aktuarin)
e Ursi Niederberger, Sargans, 9 Jahre im Vorstand
e Sabine Kressig, Bad Ragaz, 3 Jahre im Vorstand (Kassieramt)
e Regula Ackerman De Luca, Sargans, 9 Jahre Revisorin

Monika Griinenfelder, Vilters, 9 Jahre Prasidentin, Riickblick 2017-2026

Die langjahrige Prasidentin liess ihre Zeit bei der FAGS Revue passieren. 2017 was fehlt im Sarganserland,
2018 Weihnachtspéackli und Schreibservice (Pilotprojekt fiir 3 Jahre), 2019 SIGA-Ladies Day und im Herbst
Comedy Abend, im selben Jahr wurde das Café TrotzDem eroffnet. 2020 Start OnkoCafe, und Ausflug zu A.
Vogel. 2021 startete der Bildband, Kochwoche. 2022 Vernissage Bildband in Flums. 2023 Eréffnungsfeier
Familienzentrum. 2024 60 Jahre FAGS Jubildum (Neues Logo, neue Statuten, neue FAGS-ldentitat, Anpas-
sung Mitgliederbeitrag 2025, FAGS Baum Pflanzung in Flums und Griindung der KISS Genossenschaft. Die
Prasidentin prasentiert die Finanzentwicklung der letzten 9 Jahre:

Vermogen Verein per 31.12.2025 rund Fr. 100'000.--, FAGS Fonds rund Fr. 160'000.-- = Fr. 260'000.—

Alle werden mit einem grossen Applaus verabschiedet und bekommen einen Gutschein und einen Blumen-
strauss.
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7. Jahresprogramm 2026

Miriam stellt das FAGS-Jahresprogramm 2026 vor. Am Dienstag findet der SIGA Ladies-Day statt. Fiir den
Ausflug «der Traum vom Fliegen» in Bad Ragaz, und den «Goldenen Ring- Ruhe und Inspiration im Kloster»
nehmen wir gerne Anmeldungen entgegen. Am 21.10. findet der Elternvortrag «Mental Load-der standige
Stress im Kopf» in Sargans statt.

Zudem findet wie unter Trakt. 4 erwahnt voraussichtlich am 7.11.26 wiederum die Weihnachtspackli-Aktion
im Pizolpark statt.

8. Projekte

IDEM und Friihe Férderung

Sandra Mehli, Koordinatorin im Sarganserland, berichtet von der IDEM-Arbeit.

Quartner Familientag & Anlass im November wurden gezielt zum Thema Friihe Forderung gestaltet.

KISS
Nach der erfolgreichen Griindung in 2025, steht nun die Bekanntmachung von KISS im Vordergrund. KISS ist
zu diesem Zweck auf der SIGA am Gesundheitsstand prasent.

9. Budget 2026

Monika erldutert das Budget 2026, Seite 8 im Jahresbericht. Die Budgetierung 2026 lehnt an die Vorjahre
an. Die FAGS wird auch im Jahr 2026 haushalterisch mit ihren Geldern umgehen und eine schwarze Null
wird Ende Jahr anstreben. Geplante Ausgaben Fr. 38’000.— und geplante Einnahmen Fr. 34’4000.--, daraus
resultiert ein budgetierter Verlust von Fr. 3'600.—. Die Mitgliedsbeitrage sollen gleichbleiben: Einzelmitglie-
der Fr 30.--/Institutionen Fr. 50.--/Gemeinden Fr. 120.--.

Das Budget wurde von der Versammlung einstimmig angenommen und genehmigt.

Projektfinanzierung

FAGS Fonds Entnahme in der Kompetenz vom Vorstand von max. Fr. 10'000.—fir den Aufbau und Betrieb
neuer Projekte firs Sarganserland im Zeitraum vom 01.05.2026 bis 30.04.2027.

Der Antrag wird einstimmig genehmigt.

10. Allgemeine Umfrage

Das Wort wird von der Versammlung nicht ergriffen.

Monika bittet Jirg Stopp, Prasident der Talgemeinschaft Sarganserland-Walensee, zu Wort. Er wertschatzt
die ehrenamtliche Arbeit, welche in der FAGS geleistet wird. Er bedankt sich fiir die Einladung und die gute
Zusammenarbeit zwischen der TSW und der FAGS. Seit 2 Monate ist er an der SIGA am Arbeiten. Morgen ist
Er6ffnung. Er erwdhnt die geschatzte Zusammenarbeit mit der FAGS und bedankt sich fiir die vielen Pro-
jekte, welche die Macherinnen zu Stande gebracht haben.

Campus Sarganserland ist weiterhin ein Ziel in Kombination mit der Kantonsschule Sargans. Jiirg Stoop lber-
gibt Monika einen Blumenstrauss und bedankt sich bei ihr.
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Zum Schluss bedankt sich Monika bei Jara Thomann fiir die einfiihisame musikalische Begleitung auf ihrer
Harfe der HV. Auch bedankt sie sich bei der Versammlung fir das grosse Vertrauen in die FAGS-Arbeit des
ganzen Vorstands, dem SIGA Team fir die super Unterstiitzung und den kommenden Apéro von Thomas
Dolp und im Anschiuss kann dann mit dem gleichen Ticket die Warm-up Party der SIGA besucht werden; wie
auch an Peter Schumacher fiir seine Grussworte und an die Gemeinde Mels fiir die Beteiligung an den
Apéro Kosten.

Die Prasidentin wiinscht allen eine gute Zeit und «en Gueta» beim Apéro.

Sarganseriand, 1. Mai 2026, 20.33 h

St ==

Sandra Triet Monika Griinenfelder
Aktuarin Prasidentin
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